Zatgcznik do zarzadzenia nr 10/2024 z dnia 17 czerwca 2024 r. Dyrektora Domu
Pomocy Spotecznej ,Dom Kombatanta” im. Mieczystawa Boruty-Spiechowicza,

ul. Krucza 17 w Szczecinie

Regulamin

Dziatlu Wsparcia Dziennego

Rozdziat |
Postanowienia ogodlne
§1
Regulamin wewnetrzny okresla organizacje i zasady funkcjonowania Dziatu
Wsparcia Dziennego w Domu Pomocy Spotecznej ,Dom Kombatanta” w Szczecinie
(zwanego dalej ,Dziatem”).
§2
Dziat stanowi komérke organizacyjng Domu Pomocy Spotecznej ,Dom Kombatanta”
w Szczecinie, dziatajgcg na podstawie statutu Domu nadanego uchwatg Rady Miasta
Szczecin, regulaminu organizacyjnego Domu oraz niniejszego regulaminu.
§3
1. Do zadan Dziatu Wsparcia Dziennego nalezy swiadczenie ustug opiekunczych
dla oséb z chorobg Alzhaimera lub innymi rodzajami otepien oraz ustug
wspierajgcych dla osob niesamodzielnych oraz opiekunow osob z chorobg
Alzheimera i innymi rodzajami otepien.
2. W Dziale Wsparcia Dziennego dziata:
1) Dzienny Dom Pomocy dziatajgcy od poniedziatku do pigtku (z wyjatkiem dni
ustawowo wolnych od pracy) w godzinach 06:30-16:30.
2) Swietlica wytchnieniowa dziatajgcg od poniedziatku do pigtku (z wyjatkiem dni
ustawowo wolnych od pracy) w godzinach 06:30-16:30.
3) Centrum wsparcia ,Niezapominajka” dziatajgce od poniedziatku do pigtku

(z wyjatkiem dni ustawowo wolnych od pracy) w godzinach 7:00 — 17:00.



Rozdziat Il

Ustugi realizowane przez Dzienny Dom Pomocy i Swietlice wytchnieniowa

§1
Dzienny Dom Pomocy
1. Dzienny Dom Pomocy swiadczy ustugi opiekuncze i wspomagajgce dla oséb
z chorobg Alzhaimera lub innymi rodzajami otepien zgodnie z decyzjg
administracyjng przyznajgca ustuge.
2. Korzystanie z ustug Dziennego Domu Pomocy jest odptatne. Wysoko$¢ i tryb
regulowania optat za ustugi; koszt positkdbw oraz optate za transport ustalajg odrebne
przepisy
3. Regulowanie odptatnosci za ustugi Swiadczone przez Dzienny Dom Pomocy
dokonywane sg gotdwkg w kasie Domu Pomocy Spotecznej ,Dom Kombatanta”
im. gen. Mieczystawa Boruty-Spiechowicza w Szczecinie lub przelewem na rachunek
bankowy PKO BP I/0 Szczecin 66 1020 4795 0000 9802 0278 1169.
4. W przypadku planowanej nieobecnosci uczestnik zobowigzany jest zgtosi¢ ten fakt
kierownikowi Dziatu, co najmniej 2 dni przed planowang nieobecnoscig.
5. Kierownik Dziatu Wsparcia Dziennego moze przed wydaniem decyzji kierujgcej
przez wtasciwy organ do Dziennego Domu Pomocy zaprosi¢ kandydata
do jednodniowego uczestnictwa w zajeciach terapeutycznych w celu zapoznania sie
z catoksztattem oferowanych ustug, warunkami pobytu i pracownikami Dziatu.
6. Z pobytu, o ktérym mowa w ust. 5 kierownik Dziatu sporzgdza notatke
ze szczegolnym uwzglednieniem:

1) oczekiwan kandydata na uczestnika co do pobytu w Dziennym Domu

Pomocy,

2) funkcjonowania kandydata podczas jednodniowego pobytu,

3) stopnia akceptacji proponowanych ustug.
7. Dziat moze zapewnic odptatny transport z miejsca zamieszkania do Dziennego
Domu Pomocy oraz z Dziennego Domu Pomocy do miejsca zamieszkania.
8. Liczba oso6b, ktore mogg korzysta¢ z transportu $wiadczonego przez Dziat jest
zalezna jest od mozliwosci przewozowych Domu.
9. Uczestnik, ktory chce korzystac z transportu musi ztozy¢ wniosek o jego
przyznanie do Miejskiego O$rodka Pomocy Rodzinie w Szczecinie i uzyskac jego
przyznanie w formie decyzji administracyjne;.

10. Uczestnicy biorgcy udziat w transporcie zobowigzani sg do przestrzegania godzin



rozktadu jazdy samochodu przeznaczonego do przewozenia osob.

11. Dzienny Dom Pomocy odpowiada za:
1) Swiadczenie ustug opiekunczych,
2) prowadzenie terapii zajeciowej,
3) prowadzenie zajec ruchowych w formie ¢wiczen grupowych i indywidualnych,
4) prowadzenie zajec relaksacyjnych i rekreacyjnych,
5) pomoc/asysta w trakcie positkow ($niadanie i obiad),
6) poradnictwo, wsparcie oraz pomoc opiekunom uczestnikdw w zatatwianiu
spraw zyciowych ich podopiecznych,
7) pomoc w sytuacji nagtego pogorszenia stanu zdrowia poprzez konsultacje
z pracownikiem Sekcji pielegniarsko-opiekunczej i/lub wezwanie stuzb
ratunkowych.
12. Z ustug Dziennego Domu Pomocy nie moga/nie powinny korzysta¢ osoby
w przypadku ktérych, pobyt w Dziennym Domu Pomocy zagrazatby realnie
ich zdrowiu lub zyciu oraz osoby, ktorych zachowanie mogtoby zagrazac im samym,
innym uczestnikom lub pracownikom Dziatu, czyli osoby, ktore:
1) wymagajg indywidulanej opieki i pielegnaciji,
2) zachowujg sie agresywnie wobec siebie i/lub wobec innych uczestnikow
oraz pracownikéw, przez co wymagajg indywidulanych ustug opiekunczych
i pielegnacyjnych,
3) u ktdérych zdiagnozowano chorobe psychiczng kwalifikujgcg do innego typu

placowki.

§2
Swietlica wytchnieniowa

1.Swietlica wytchnieniowa $wiadczy nieodptatne ustugi opieki wytchnieniowej
w formie dziennego pobytu osobom z chorobg Alzheimera lub innymi rodzajami
otepien z terenu Gminy Miasto Szczecin w zastepstwie ich opiekundw.
2. Ze Swietlicy wytchnieniowej nie moga korzysta¢ osoby w przypadku ktérych,
pobyt zagrazatby realnie ich zdrowiu lub zyciu lub zdrowiu innych uczestnikéw
oraz pracownikéw Dziatu, czyli osoby, ktore:

1) wymagajg catodobowej opieki i pielegnaciji,

2) wymagajg indywidulanej opieki i pielegnaciji,



3) zachowujg sie agresywnie wobec siebie i/lub wobec innych uczestnikow
oraz pracownikow, przez co wymagajg indywidulanych ustug opiekunczych
i pielegnacyjnych,

4) majg zdiagnozowana chorobe psychiczng kwalifikujgcg do innego typu

placowki.

3. Warunkiem korzystania z ustug swietlicy wytchnieniowej jest podpisanie umowy
na czas okreslony wraz z zatgcznikami, ktérych wzér stanowi zatgcznik nr 1
do regulaminu, o Swiadczenie ustugi opieki wytchnieniowej miedzy Gming Miasto
Szczecin — Domem Pomocy Spotecznej ,Dom Kombatanta” im. gen. Mieczystawa
Boruty-Spiechowicza w Szczecinie, ul. Krucza 17 reprezentowanym przez Dyrektora
a opiekunem osoby z chorobg Alzheimera lub innymi rodzajami otepien.
4. Na wniosek opiekuna moze zostac¢ zawarta kolejna umowa pod warunkiem,
ze na miejsce w $wietlicy nie oczekujg opiekunowie oséb z Alzhaimerem lub innymi
rodzajami otepien, ktérzy dotychczas nie korzystali z pomocy Dziatu w formie opieki
wytchnieniowej.
5. Udziat uczestnika w zajeciach Swietlicy wytchnieniowej odbywa sie zgodnie
z ustalonym przez Kierownika Dziatu i opiekuna grafikiem na kazdy kolejny miesigc.
6. Podpisanie umowy przez Opiekuna z Gming Miasto Szczecin — Domem Pomocy
Spotecznej ,Dom Kombatanta” im. gen. Mieczystawa Boruty-Spiechowicza
w Szczecinie, ul. Krucza 17 reprezentowanym przez Dyrektora lub osobe przez niego
upowazniong, jest rownoznaczne z wyrazeniem zgody przez opiekuna na:
1) podpisywanie Listy obecnosci, ktorej wzor stanowi zatgcznik nr 4
do regulaminu i innych dokumentow niezbednych do zorganizowania
i prawidtowej realizacji ustugi: karty informacyjnej uczestnika, ktérej wzor
stanowi zatgcznik nr 2 do regulaminu oraz oswiadczenia o wyrazeniu zgodny
na wykorzystanie wizerunku, ktérego wzor stanowi zatgcznik nr 3
do regulaminu,
2) informowanie o planowanych nieobecnosciach;
3) niezwtoczne informowanie kierownika Dziatu o wszelkich zmianach
okolicznosci faktycznych moggcych mie¢ wptyw na realizacje umowy.
7. Swietlica wytchnieniowa odpowiada za:
1) zapewnienie opieki uczestnikom podczas pobytu,
2) prowadzenie terapii zajeciowej,

3) prowadzenie zaje¢ ruchowych w formie ¢wiczen grupowych i indywidualnych,



4) prowadzenie zajec relaksacyjnych i rekreacyjnych,

5) pomoc/asyste w trakcie positkdw ($niadanie i obiad),

6) poradnictwo, wsparcie oraz pomoc opiekunom uczestnikéw w zatatwianiu
spraw zyciowych ich podopiecznych,

7) udzielenie pomocy w sytuacji nagtego pogorszenia stanu zdrowia poprzez
konsultacje z pracownikiem Sekcji pielegniarsko-opiekunczej i/lub wezwanie

stuzb ratunkowych.

§3
Centrum Wsparcia ,,Niezapominajka”

1. Centrum wsparcia ,Niezapominajka” swiadczy nieodptatne ustugi konsultacyjno-
doradczo-szkoleniowe dla opiekundw 0soéb niesamodzielnych z chorobg Alzheimera
lub z innymi rodzajami otepien, zwanych dalej opiekunami, z terenu Gminy Miasta
Szczecin oraz ustugi wspierajgce na rzecz osob niesamodzielnych — wypozyczanie
sprzetu wspomagajgcego i sprzetu pielegnacyjnego osobom niesamodzielnym

z terenu Gminy Miasta Szczecin i powiatu polickiego.

2. Centrum wsparcia ,Niezapominajka” odpowiada za:
1) sSwiadczenie ustug informacyjno-konsultacyjnych,
2) indywidualne poradnictwo wynikajgce z potrzeb opiekundéw np. z zakresu.:
socjalno-ekonomicznego, opiekunczo-terapeutycznego, profilaktyki uzaleznien
i innych zagrozen zwigzanych z wypaleniem w opiece,
3) organizowanie szkolen grupowych dla opiekunow,
4) prowadzenie grup wsparcia (samopomocowej i terapeutycznej),
5) organizowanie warsztatow tematycznych zgodnie z rozpoznanymi potrzebami
opiekunow,
6) wypozyczenia sprzetu wspomagajgcego i sprzetu pielegnacyjnego osobom
niesamodzielnym.
3. Ustugi informacyjno-konsultacyjne oraz poradnictwo indywidualne moze by¢
Swiadczone:
1) w miejscu siedziby Centrum wsparcia ,Niezapominajka”,
2) zdalnie (np. telefonicznie, za posrednictwem e-mail, poprzez komunikatory
internetowe).

4. Zadania Centrum wsparcia ,Niezapominajka” w formie: szkolen grupowych,



warsztatow tematycznych, grup wsparcia oraz wypozyczania sprzetu
wspomagajgcego i pielegnacyjnego realizowane sg w siedzibie Dziatu Wsparcia
Dziennego.
5. Warunkiem skorzystania z ustug, o ktérych mowa w pkt 2 jest kontakt opiekuna
z pracownikiem Centrum wsparcia ,Niezapominajka” i okreslnie zadania, z ktérego
chciatby korzystac.
6. W przypadku okres$lenia ustugi przez opiekuna i potwierdzeniu mozliwosci
uczestnictwa przez pracownika Centrum, opiekun zobowigzany jest do:
1) w przypadku poradnictwa indywidualnego:
a) podania imienia i nazwiska,
b) okreslenia tematu porady,
c) ustalenia terminu i sposobu realizacji porady,
d) skontaktowania sie z pracownikiem Centrum w ustalonym terminie,
e) w przypadku, gdy opiekun skorzystat z porady w siedzibie Dziatu Wsparcia
Dziennego potwierdzenia realizacji ustugi czytelnym podpisem na Karcie
ustugi informacyjno-konsultacyjnej, ktérej wzér stanowi zatgcznik nr 9
do regulaminu;
2) w przypadku szkolen:
a) podania imienia i nazwiska,
b) podania tematu wybranego szkolenia oraz terminu,
C) zgtoszenia sie na szkolenie w wyznaczonym terminie,
d) potwierdzenia udziat w szkoleniu czytelnym podpisem na Liscie obecnosci
uczestnikdéw szkolenia, ktérej wzor stanowi zatgcznik nr 10 do regulaminu;
3) w przypadku grup wsparcia:
a) podania imienia i nazwiska,
b) zgtoszenia sie na spotkanie w wyznaczonym terminie,
C) potwierdzenia udziat w spotkaniu grupy czytelnym podpisem na Liscie
obecnosci, ktérych wzor stanowi zatgcznik nr 6 1 7 do regulaminu;
4) w przypadku warsztatoéw tematycznych:
a) podania imienia i nazwiska,
b) zgtoszenia sie na szkolenie w wyznaczonym terminie,
c) potwierdzenia udziatu w warsztatach sktadajgc czytelny podpis na Liscie
obecnoséci uczestnikdw warsztatéw tematycznych, ktérej wzor stanowi

zatgcznik nr 8 do regulaminu.



7. Pracownik Centrum prowadzi Ewidencje ustug informacyjno-konsultacyjnych,
ktérej wzor stanowi zatgcznik nr 5 do regulaminu.

8 W przypadku: szkolen, warsztatéw tematycznych oraz grup samopomocowych
liczba miejsc w zdarzeniu jest ograniczona.

9. W przypadku, gdy liczba oséb chetnych przekroczy liczbe przewidzianych miejsc,
pracownik sporzgdza liste rezerwowa.

10. Opiekun, ktory rezygnuje z udziatu w zaplanowanym wsparciu zobowigzany jest
do zgtoszenia rezygnacji pracownikowi Centrum wsparcia ,Niezapominajka”

11. Osoba wypozyczajgca sprzet wspomagajgcy i sprzet pielegnacyjny zobowigzana
jest do:

1) okreslenia sprzetu, ktéry ma zosta¢ wypozyczony,

2) wptacenia kaucji zwrotnej zgodnie z obowigzujgcg Tabelg kauciji, ktérej wzor

stanowi zatgcznik nr 11 do regulaminu w wysokosci odpowiadajgcej sumie kauciji

za poszczegolny sprzet, nie przekraczajgcej jednak kwoty, o ktérej mowa

w Tabeli kauciji,

3) podania dane osobowe (imie, nazwisko, adres, pesel, numer dowodu
osobistego) wtasne oraz osoby, ktéra bedzie mogta w jego imieniu zwrdcic
sprzet,

4) podania imienia i nazwiska osoby, ktéra bedzie korzystata ze sprzetu oraz
adresu pod ktérym sprzet bedzie uzywany,

5) podpisania Umowy uzyczenia z Gming Miasto Szczecin — Domem Pomocy
Spotecznej ,Dom Kombatanta” w Szczecinie reprezentowanym przez
Dyrektora Domu lub osobe przez niego upowazniong, ktérej wzor stanowi
zatgcznik nr 12 do regulaminu,

6) podpisania Protokotu zdawczo-odbiorczego, ktérego wzor stanowi zatgcznik
nr 13 do regulaminu po osobistym odebraniu lub dostarczeniu sprzetu.

12. Kaucje mozna wpfacic:

1) w kasie Domu Pomocy Spotecznej ,Dom Kombatanta” w Szczecinie

2) przelewem na rachunek bankowy: 91 1020 4795 0000 9102 0363 7766.
wpisujac w tytule przelewu imie i nazwisko Biorgcego w uzyczenie i nazwe
sprzetu.

13. Biorgcy w uzyczenie ma mozliwos¢ skorzystania z transportu sprzetu o duzych
gabarytach (t6zko medyczne, pionizator, ambona, koncentrator tlenu, rower
rehabilitacyjny), organizowanego przez Dziat Wsparcia Dziennego pod warunkiem:

1) przygotowania miejsca do ustawienia sprzetu — pracownik dowozgcy sprzet



nie przesuwa mebli, nie przenosi ich miedzy pokojami, nie wynosi zadnych
przedmiotéw do smietnika,
2) zorganizowania 0sOb do wnoszenia lub znoszenia wypozyczonego sprzetu.
14. Pracownik, ktory dowozi lub odbiera sprzet:

1) nie pobiera optat za transport sprzetu, za jego roztozenie/ztozenie oraz
udzielenie instruktazu dotyczgcego korzystania ze sprzetu.

2) odpowiada za transportowany sprzet,

3) montuje/demontuje sprzet w mieszkaniu Biorgcego w uzyczenie,

4) przeprowadza instruktaz korzystania ze sprzetu z wytgczeniem sprzetu
medycznego np.: koncentratora tlenu, ssaka, inhalatora, pionizatora, ktory
powinien by¢ uzywany wytacznie na zlecenie lekarza oraz po przeszkoleniu
przez lekarza/pielegniarke.

15. Biorgcy w uzyczenie w trakcie korzystania z wypozyczonego sprzetu
ma obowigzek:

1) korzystac ze sprzetu zgodnie z jego przeznaczeniem i udzielonym
instruktazem,

2) dbac o uzyczony sprzet ze szczegolng troskg, ponoszac za niego
odpowiedzialnos¢ w granicach odpowiedzialnosci za szkody okreslone
ogolnymi przepisami prawa,

3) zgtaszac niezwtocznie awarie i uszkodzenia sprzetu pracownikowi Centrum
wsparcia ,Niezapominajka”

4) umozliwi¢ pracownikowi Centrum wsparcia ,Niezapominajka” kontroli sposobu
uzytkowania sprzetu o ile zajdzie taka konieczno$¢,

5) udostepnic sprzet osobie wskazanej przez pracownika Centrum
do okresowego przegladu paszportu medycznego i/lub ewentualnego
serwisowania sprzetu.

16. Biorgcy w uzyczenie ma obowigzek zwrdéci¢ sprzet w stanie niepogorszonym,
nie pézniej niz 7 dni od daty okreslonej w umowie oraz podpisac¢ Protokoét zdawczo-
odbiorczy.

17. W przypadku opdznienia w zwrocie sprzetu Domowi przystugiwac bedzie

od Biorgcego w uzyczenie kara umowna w wysokosci 100,00 zt za kazdy dzien
opdznienia.

18. Biorgcy w uzyczenie otrzyma zwrot kaucji zwrotnej w wysokosci dokonanej
wptaty w ciggu 14 dni od dnia zwrotu nieuszkodzonego sprzetu wytacznie na

podstawie protokotu zdawczo-odbiorczego.



19. Dom Pomocy Spofecznej ,Dom Kombatanta” w Szczecinie zastrzega sobie:

1) mozliwoé¢ przedtuzenia okresu wypozyczenia sprzetu aneksem zawartym
pisemnie, ktérego wzér stanowi zatgcznik nr 14 do regulaminu na tgczny okres
wypozyczenia nie dtuzszy niz 24 miesigce, o ile:

a) informacja o potrzebie przedtuzenia umowy zostata zgtoszona co najmniej
tydzien przed datg zakohczenia umowy lub aneksu na wniosku,
b) nie ma oséb oczekujgcych na wypozyczenie sprzetu,
2) odmowy zawarcia aneksu z osobg, ktora nie dotrzymata warunkéw umowy.
20. Dyrektor Domu moze wyrazi¢ zgode na inny okres wypozyczenia niz wskazany

w pkt 19 w przypadkach szczegdinych.

Rozdziat Il

Postanowienia koncowe

1. W przypadku wystgpienia okolicznosci uniemozliwiajgcych bezpieczne
Swiadczenie ustug w Dziale Wsparcia Dziennego na terenie Domu Pomocy
Spotecznej ,Dom Kombatanta” im. gen. Mieczystawa Boruty-Spiechowicza

w Szczecinie, w szczegoélnosci w sytuacji obowigzywania stanu nadzwyczajnego,
stanu zagrozenia epidemicznego lub stanu epidemii, Dyrektor Domu Pomocy
Spotecznej ,Dom Kombatanta” im. gen. Mieczystawa Boruty-Spiechowicza

w Szczecinie moze w drodze zarzgdzenia zawiesi¢ swiadczenie niektorych

lub wszystkich ustug Dziatu na okreslony czas lub do odwotania, bgdz okresli¢
sposob swiadczenia ustug zapewniajgcy bezpieczehstwo osobom udzielajgcym
Swiadczen, jak i osobom korzystajgcym ze Swiadczen. W przypadku wprowadzenia
tego typu zarzadzen zostang one ogtoszone na stronie internetowej Domu Pomocy
Spotecznej ,Dom Kombatanta”.

2. Dom Pomocy Spotecznej ,Dom Kombatanta” im. gen. Mieczystawa Boruty-
Spiechowicza w Szczecinie ma prawo, gromadzi¢ i przetwarza¢ dane osobowe 0s6b
korzystajgcych z ustug Dziatu Wsparcia Dziennego, na zasadach okreslonych

w odrebnych przepisach, na co korzystajacy z ustug wyraza zgode.

3. Wszelkie biezgce zmiany dotyczgce tresci Regulaminu, zatgcznikéw

do Regulaminu, dziatalnosci Dziatu Wsparcia Dziennego bedg podane do publicznej

wiadomosci za posrednictwem strony internetowej www.dpskrucza.szczecin.pl

4. W sprawach nie objetych niniejszym Regulaminem wszelkie decyzje wigzgce
podejmuje Dyrektor Domu Pomocy Spotecznej ,Dom Kombatanta”

im. gen. Mieczystawa Boruty-Spiechowicza.


http://www.dpskrucza.szczecin.pl/

Zatgczniki:

1. Umowa o swiadczenie opieki wytchnieniowe;j

2. Karta informacyjna uczestnika

3. Oswiadczenie dotyczgce zgody na wykorzystanie wizerunku

4. Lista obecnosci uczestnika swietlicy wytchnieniowej

5. Ewidencja ustug konsultacyjno-doradczych w Centrum wsparcia ,Niezapominajka”
6. Lista obecnosci uczestnikdw grupy terapeutycznej w Centrum wsparcia
Niezapominajka

7. Lista obecnosci uczestnikdw grupy samopomocowej w Centrum wsparcia
.Niezapominajka”

8. Lista obecnosci uczestnikow warsztatow tematycznych w Centrum wsparcia
.Niezapominajka”

9. Karta ustugi socjalno-ekonomicznej w Centrum wsparcia ,Niezapominajka”

10. Lista obecnosci uczestnikow szkolenia w Centrum wsparcia ,Niezapominajka”
11. Tabela kaucji

12. Umowa uzyczenia sprzetu wspomagajgcego i sprzetu pielegnacyjnego

13. Protokét zdawczo-odbiorczy

14. Aneks do umowy uzyczenia



